
LEGAMBIENTE LAZIO
Comunicato stampa

SI ALLARGA ANCORA IL SUCCESSO DI PULIAMO ROMA,
DOMANI IN PIAZZA GRUPPI, COMITATI E ASSOCIAZIONI.

PER LA SECONDA GIORNATA I CONSIGLI PER IL RICICLAGGIO:
CON DUE SCATOLE DI CARTONE AL GIORNO MENO 30 CHILI DI NUOVO CARTONE
E 27 CHILI DI ANIDRIDE CARBONICA ALL'ANNO.

ANCORA APERTE LE ADESIONI: INFO LINE 347 2310122
e mail legambientelazio@tiscali.it sito www.legambientelazio.it

Differenziando due scatole di cartone al giorno si risparmiano 30 chili di cartone nuovo all'anno ma 
anche 27 chili di anidride carbonica in atmosfera, con una scatoletta di metallo al giorno, invece, si 
risparmiano 6 chili di metallo e 11 chili di anidride carbonica all'anno. E ancora, con tre vasetti di 
vetro riciclati a settimana sono 33 i chili di vetro risparmiato all'anno e 11 i chili di anidride 
carbonica. Con questi e altri consigli per riciclare i rifiuti urbani e risparmiare le emissioni di CO2 si 
è aperta la seconda giornata di “Puliamo Roma”, la speciale edizione romana di Puliamo il Mondo, il più 
grande appuntamento al mondo di volontariato ambientale, organizzata da Legambiente Lazio con il 
contributo del Comune di Roma, la collaborazione del TGR Lazio della RAI ed il supporto dell’AMA.

“Si allarga ancora il numero delle aree di Puliamo Roma, abbiamo toccato quota ottanta, ma c’è 
ancora tempo per partecipare, per decidere di dedicare qualche ora del proprio tempo a rendere più 
bella la nostra città -dichiara Lorenzo Parlati, Presidente di Legambiente Lazio–. Ripulire non è l’unico 
gesto importante, tanti piccoli gesti per la differenziata e il riciclaggio possono fare una bella differenza 
anche contro la febbre del nostro pianeta: differenziando e riciclando circa 200 chili di spazzatura, pari al 
40% dei rifiuti prodotti in un anno, una famiglia può arrivare a risparmiare fino a 200 chili di anidride 
carbonica.”

Stamattina al lavoro ancora le scuole: 300 ragazzini della elementare “Pietro Maffi” a Torrevecchia hanno 
sistemato il cortile e la strada di accesso alla scuola, 150 della media “Anna Frank” hanno ripulito il Parco 
della Cellulosa, 40 dell’Istituto superiore “Da Vinci” i giardini di Via Annibaldi. Nel fine settimana, come 
al solito, saranno gruppi, comitati, circoli e associazioni di cittadini che tireranno a lucido la città. Si 
comincerà sabato con tante iniziative, tra le quali, al mattino nel quartiere Grotte Celoni, a piazza 
Bologna, nell’area verde di Via Rosa Raimondi Garibaldi, a Villa Strozzi, nel giardino di Casal 
Brunori e nella Riserva dell’Insugherata; nel pomeriggio al parco di Casa Calda, al parco della 
Caffarella e a Via Pasquini ad Ostia; tutto il giorno nel quartiere San Lorenzo. Ancora aperte le 
adesioni: tutti i cittadini possono ancora partecipare, indicando una piazza, un giardino o un parco da 
pulire, organizzando un piccolo gruppo, oppure comunicando la propria adesione individuale. Per 
partecipare o saperne di più si può chiamare Legambiente Lazio al 347 2310122, inviare una mail a 
legambientelazio@tiscali.it o visitare il sito www.legambientelazio.it dove è pubblicato l’elenco di tutte le 
aree interessate.

Puliamo il Mondo è organizzata con il patrocinio del ministero dell'Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare, il 
ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca, la rappresentanza a Milano della Commissione Europea e Unep 
(Programma per l'Ambiente delle Nazioni Unite), in collaborazione con UPI (Unione Province Italiane), Federparchi, Uncem 
(Unione Nazionale Comuni, Comunità, Enti Montani), Anci (Associazione nazionale comuni italiani) e Fiseassoambiente. Sono 
sponsor: Snam Rete Gas, UniCredit Group, Federambiente e Ikea. Media partners: La Nuova Ecologia.

Roma, 24 Settembre 2008
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L’Ufficio stampa

Ecco gli 8 consigli dell’associazione per riciclare i rifiuti urbani e risparmiare le emissioni di CO2:
- avviare a riciclo due scatole di cartone al giorno (100 grammi al giorno, 30 Kg all'anno, risparmio 27 Kg 
CO2);
- avviare a riciclo il 40% degli scarti organici di cucina (170 grammi al giorno, 51 Kg all'anno, risparmio 
20 Kg CO2);
- avviare a riciclo 2 bottiglie o flaconi e 2 vaschette di plastica (120 grammi al giorno, 36 Kg all'anno, 
risparmio 72 Kg CO2);
- riutilizzare in ufficio 10 fogli di carta scrivendoci sul retro (25 grammi al giorno, 7,5 Kg all'anno, 
risparmio 16 Kg CO2);
- avviare a riciclo 1 scatoletta di metallo al giorno (20 grammi al giorno, 6 Kg all'anno, risparmio 11 Kg 
CO2);
- avviare a riciclo 3 vasetti di vetro a settimana (110 grammi al giorno, 33 Kg all'anno, risparmio 11 Kg 
CO2);
- avviare a riciclo 1 lattina di bibita alla settimana (3,5 grammi al giorno, 1 Kg all'anno, risparmio 17 Kg 
CO2);
- avviare a riciclo 1 giornale (100 grammi al giorno, 30 Kg all'anno, risparmio 27 Kg CO2).
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