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1a MAGNALONGA IN BICI DEGUSTANDO ROMA: GRANDE SUCCESSO, OLTRE 100 
PARTECIPANTI. Legambiente, segno tangibile che i cittadini auspicano a forme di  
mobilità più sostenibile.
 
 
Grande successo già alla prima edizione per la “Magnalonga” in bicicletta che è in 
corso di svolgimento, tra il tardo pomeriggio e la serata, a Roma, e a cui hanno 
partecipato più di cento persone. La passeggiata, organizzata dal Circolo Legambiente 
Mondi Possibili, dall'Associazione Tavola Rotonda e da Legambiente Lazio, nell'ambito 
della campagna di Legambiente “100 strade per giocare”, dal centro alla periferia est della 
capitale, comprende sette tappe presso locali, enoteche ed associazioni, con tanto di 
degustazioni di prodotti tipici locali. Il percorso, di circa 30 chilometri, si snoda attraverso le 
zone di Colli Aniene, Pigneto, San Lorenzo, Nomentano.
 
L’iniziativa consentirà agli iscritti di riscoprire alcune aree significative di Roma e 
vuole essere in generale un modo di rilanciare una mobilità più sostenibile, che 
permetta di liberare la capitale dal traffico, dallo smog e dal rumore. In particolare, 
l’appello di Legambiente Lazio è che il Comune di Roma trovi subito i fondi per realizzare 
la nuova pista ciclabile lungo via Nomentana, tra Porta Pia e Ponte Nomentano: un 
collegamento strategico di cinque chilometri di lunghezza tra il centro storico e tutta l’area 
est della città, un’opera poco costosa (115mila Euro, secondo il progetto esistente), ma 
comunque definanziata nell’ultimo bilancio dal Campidoglio.
 
“Il grande successo di questa prima Magnalonga in bicicletta – hanno dichiarato Cristiana 
Avenali, direttrice di Legambiente Lazio, e Roberta Miracapillo, presidente del Circolo 
Legambiente Mondi Possibili – è il segno della volontà da parte dei cittadini di riscoprire 
non solo la città di Roma ma anche forme di mobilità alternativa, che consentano 
finalmente di assaporare il gusto di muoversi attraverso la capitale finalmente libera dal 
traffico selvaggio e dall’inquinamento atmosferico ed acustico. Per questo, chiediamo 
ancora una volta al Comune di Roma che il nuovo Piano strategico della Mobilità 
punti su misure volte alla riduzione dell’uso dell’auto privata, che devono passare 
necessariamente attraverso il potenziamento del mezzo pubblico, con progetti di 
prolungamento delle linee metropolitane, e la mobilità sostenibile, estendendo e 
incrementando il car sharing, il car pooling, il bike sharing nonché le piste ciclabili. 
Come quella sulla via Nomentana, un’opera strategica per< strong style="mso-bidi-font-
weight: normal;"> gli spostamenti casa-lavoro e casa-scuola”.
 
Miele ed olio, torte rustiche di verdure, marmellata e formaggio, frittate con i 
prodotti dell’orto, bruschette con olio, assaggi di dolci fatti in casa, il tutto 
accompagnato da vino doc. Questi i prelibati prodotti tipici offerti da aziende locali che 
hanno accompagnato le sette tappe della Magnalonga, che visto il successo di questa 
prima edizione avrà sicuramente un seguito l’anno prossimo.
 
L’iniziativa è stata organizzata in collaborazione con Naturamici, che si è occupata 
dell’accompagnamento del gruppo e Ruotalibera-Fiab, supporto tecnico Ronconi biciclette, con il 
contributo di Biopolis e T.i.n.a scuola di lingua e cultura italiana per stranieri. Si ringraziano:  
“Apicoltura Monte Funicolo” di Castel Nuovo di Porto (Rm), Società Agricola Milani di Montorio 
Romano (Rm), Azienda Agricola “Cavendo Tutus” di Roma, Cooperativa Agricola “Cobragor” di 
Roma, Azienda Agricola “Vitali Mario” di Scandriglia (Ri), Agriturismo Borgo Migliorati, situato ad 8 
Km da Montone, nelle vicinanze di Assisi e Perugia (Pg). Un ringraziamento infine anche all’ 



Enoteca B aronio e al DeGusto Enoteca Toti, al circolo culturale Foollyk e alle associazioni 
Insieme per l'Aniene Onlus e Aim Giosef.
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